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Sicherheitsrolle: Ausristen der Rettungsinsel
Wasservorrate und gepackte Notrationen separat bereithalten

Co-
Skipper Skipper Crewl Crew2 Crew3 Crew4 Crew5 Crew6

Verantwortlich / Ausfiihrung Name:

Leitung

Personliche Ausristung vorbereiten

--- Pullover, Olzeug, Stiefel anziehen

--- Rettungsweste, Lifebelt anlegen

--- Personliche Medikamente, Brillen, etc.

--- Handtuch (als Schal und Mitzenersatz)

Soviel wie mdglich trinken

Vorbereitete SuRwasservorrate und gepackte
Notrationen

Zusatzlichen SuRwasservorrat

Zuséatzliche Notrationen zusammenstellen

--- Konserven (Dosendffner, Flaschend6ffner)

--- Sukigkeiten (Schokoriegel, etc.)

Pitz

Notsignale

Erste-Hilfe-Paket (Bordapotheke)

Schwamm, Handtlcher, WC-Papier

Sonnenschutz (Creme, Salben, Plane)

Taschenlampe, Batterien

Fernglas

Seekarten, Kompass, Navigationsbesteck

Walky-Talky, Handys

Hand-GPS
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Skipper Skipper Crewl Crew2 Crew3 Crew4 Crew5 Crew6

Verantwortlich / Ausfiihrung Name:

Logbuch, Schiffspapiere

Tabletten gegen Seekrankheit

Signalhorn

Takelmesser, scharfes Klichenmesser

Loffel

Kalteschutz (Kleidung, Taschenofen, etc.)

Decken




